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Folgen Sie uns auf: 

Mobilität zum Festpreis – 
von regional bis national. 
Kurzstrecke oder Langstrecke? Ein Ticket, alles drin.
Mit dem Deutschland-Ticket regional und deutschlandweit fl exibel reisen.

Die deutschlandweite Fahrplanauskunft und Ticketinformationen 
fi nden Sie online unter erfurter-bahn.de.

Service-Telefon: 0361 74207 255
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Ihr persönlicher 
Treppenliftberater vor Ort
Unser technischer Berater Herr Oswald berät Sie gerne 
individuell und persönlich in Ihrem Zuhause oder per Telefon.

Nehmen Sie jetzt Kontakt auf mit Ihrem persönlichen 
Treppenliftberater im Raum Hammelburg.

Frank Oswald

* Gültig beim Kauf eines Treppenliftes von TK Home Solutions. 
Nur bei Vorlage des abgedruckten Gutscheins. Pro Person ist 
nur ein Gutschein anwendbar. Nur gültig im Zeitraum 01.12.25-31.03.26.

€ 250,- Treppenlift Gutschein*

Rufen Sie jetzt gebührenfrei an. 

0800 - 72 34 889 
www.tke-homesolutions.de

EINFACH ZUHAUSE
WOHNEN BLEIBEN

KEIN UMZUG. KEIN UMBAU.

Ein Funke Weihnachtsfreude für unsere Region
Wir wünschen Ihnen frohe Weihnachten!

Vielen Dank für Ihr Vertrauen und Ihre Treue zu uns!
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Energie I Wasser I Fre1ze1t I Telekommun1kat1on I Netze 

Stadtwerke 
'> �ammelb� 

Selbst ablesen -
Vorteile nutzen! 
Übermitteln Sie uns Ihre Zählerstände 
online. Einfach QR-Code scannen, Werte 
eintragen, fertig! 

� 

ß-= 

Oder tragen Sie die Zähler­
stände in Ihre Ablesekarte 
ein und senden Sie diese 
ausgefüllt zurück. 

Alle Infos dazu erhalten Sie 
demnächst per Post. 

Kundencenter Stadtwerke Hammelburg GmbH 
Bahnhofstraße 32 l 97762 Hammelburg I Telefon: 097 32-902215 
kundencenter@stw-hab.deIwww.stadtwerke-hammelburg.de 

(auch Hausbesuche auf Privatrezept)

Fotolia_76135125

Druckkosten vergleichen

und bares Geld sparen!

Wahnsinn!
Diese Preise

sind der 

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 

günstig
druckenonline

Jetzt 
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und ein glückliches neues Jahr! Wir
bedanken uns herzlich für Ihr Vertrauen und
Ihre Treue im vergangenen Jahr und freuen

uns, Sie auch 2026 wieder sicher und
komfortabel ans Ziel zu bringen.

www.lyst-reisen.de zentrale@lyst.taxi 09732/80590000

Weihnachtsfeiertage

und ein gutes neues Jahr.

frohe und besinnliche

und wünsche Ihnen

Ihr Verkaufsinnendienst 

Carmen Engel
Tel.: 09191 723260

Fax. 09191 723242
c.engel@wittich-forchheim.de • www.wittich.de

Ich danke für Ihr Vertrauen

   

BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden
BIS ZU 100% FÖRDERUNG *ab Pflegegrad 1

Kostenlose Vorort-Beratung
09305-9290536 wue@badelix-team.de
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 Hubschrauber-Rund� ug
 Erleben Sie Ihre Heimat von oben für einen 
guten Zweck! Helfen Sie mit! 

 Der Hubschrauber – kein anderes Fluggerät 
weckt so viel Leidenscha�  und Faszination in 
Menschen. Kaufen Sie ein Ticket für einen 
Mit� ug im Hubschrauber und tun Sie damit 
auch noch Gutes. Denn 20% des Flugpreises 
werden für den Bau von Schulen in Entwick-
lungsländern an die Reiner Meutsch Sti� ung 
FLY & HELP gespendet.

 Bestellen Sie jetzt!
 Buchungscode: LW07

 www.hubschraubertag.de oder 
telefonisch unter 02688/989012
 Unter dieser Rufnummer sind wir Montag bis 
Freitag von 10 bis 17 Uhr für Sie erreichbar.

 Die Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP:
Mit dem Kauf eines Flugtickets schenken Sie Kindern 
eine Zukunft. Es fl ießen automatisch 20% des Ticket-
preises in die Bildungsprojekte der Reiner Meutsch 
Stiftung FLY & HELP. Die Spenden werden 1:1 ohne 
Abzug von Verwaltungskosten für den Bau von Schu-
len in Entwicklungsländern eingesetzt. Erfahren Sie 
mehr über FLY & HELP unter www.fl y-and-help.de

 Abfl ugort und Termin 2026
Datum Tag Flug
27.06.26 Samstag Augsburg

 Reiner Meutsch,
Gründer der
Stiftung FLY & HELP

Ob als besonderes Geschenk für einen lieben 
Menschen oder einfach aus Spaß und Begeisterung 
am Fliegen: Diese einzigartigen Momente und 
Bilder werden Sie so schnell nicht vergessen!

Sie haben die Wahl zwischen 
10 Minuten (€  80.- p.P.) Flugzeit 
20 Minuten (€ 140.- p.P.) Flugzeit 
45 Minuten (€ 280.- p.P.) Flugzeit

 Veranstalter: Prime Promotion GmbH, 
Änderungen vorbehalten

Ihr Abfl ugort

Die Buchung und Anmeldung für 

einen Ort/Termin können Sie 

bequem online durchführen und 

bezahlen: www.huschraubertag.de

* Die Flüge werden von Berufspiloten 

durchgeführt.

Das Ticket ist maschinell erstellt und 

ohne Unterschrift gültig. Barauszahlung 

ist nicht möglich. Bei Verlust des Tickets 

besteht kein Anspruch auf Ersatz.

Die Buchung und Anmeldung für 

einen Ort/Termin können Sie 

bequem online durchführen und 

bezahlen: www.hubschraubertag.de

 Reiner Meutsch, Reiner Meutsch,
Gründer der
Stiftung FLY & HELP

 Ideal als 
Geschenk!

LINUS WITTICH.
Unser Service auf einen Blick.
Haben Sie Fragen unabhängig von einer Anzeigenschaltung? 
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne für Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232- 
Angelegenheit  Durchwahl

Abonnements  -17/ -35
vertrieb@wittich-forchheim.de

Aufträge/Rechnungen  -20 / -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Mahnungen  -25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Privatanzeigen  -25 / -31 
service@wittich-forchheim.de

Redaktion   
redaktion@wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung  -27 / -40
reklamation@wittich-forchheim.de   

Allgemeine Servicefragen  -0
service@wittich-forchheim.de  

Viele weitere Informationen finden Sie 
auch online unter: www.wittich.de

* Telefonische Geschäftszeiten:  
Mo. - Do. 7.30 – 16.30 Uhr, Fr. 7.30 – 13.00 Uhr

Der Ferienpark am Plauer See.

FERIENPARK LENZ

www.ferienpark-lenz.de
Plauer Seeblick 43 | 17213 Malchow

Tel. 0152 08529030 | urlaub@ferienpark-lenz.de

• im Herzen der Mecklenburgischen Seenplatte
• rund 30 traumhafte Ferienhäuser für 2 bis 12 Personen
• alle Unterkünfte sind hochwertig gestaltet und ausgestattet

NEBENSAISON 2025
Entspannen Sie außerhalb der Hauptsaison und genießen 
die ungestörte Ruhe. Buchen Sie jetzt und profitieren vom 
günstigeren Preis!

URLAUBfernab der Ferienzeit!
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 Fränkischer Landgasthof

familiäres Landhotel
mit fränkischem Flair

gutbürgerliche Küche 
und Saisongerichte

moderne Gästezimmer
und Ferienwohnungen

Restaurant,
Biergarten

Wir wünschen Frohe Festtage Wir wünschen Frohe Festtage 
und ein gutes neues Jahr.  und ein gutes neues Jahr.      

Landgasthof Stern • Familie Brust • Obererthaler Str. 23 • 97762 Obererthal
Tel. 09732 4707 • E-Mail: info@landgasthof-stern.com

QUALIFIZIERTER BESTATTER
WWW.BESTATTUNGEN-MEDER.DE

BERLINER STR. 1  HAMMELBURG  09732 2925· ·

Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten? - das geht!

Sie haben den Wunsch, ihre Bestattung zu Lebzeiten

zu regeln? Dann können Sie Ihre Vorstellung in aller Ruhe 

und Offenheit mit mir besprechen und in einem

Bestattungsvorsorgevertrag schriftlich festlegen.

Ein solcher Vertrag regelt vertrauensvoll die letzten Dinge,

entlastet Ihre Angehörigen und garantiert

die Selbstbestimmung über den Tod hinaus.

Vereinbaren Sie gerne einen Termin

bei Frau Anja Kron (geb. Heinickel)

Wir suchen Verstärkung

Wir sind ein erfolgreiches und expandie-
rendes Medienunternehmen mit Standort in 
Forchheim und geben mehr als 200 verschie-
dene Amts- und Mitteilungsblätter für Städte und  
Gemeinden in Bayern heraus. Um die Ansprüche unserer 
Kunden an Erreichbarkeit, Freundlichkeit und Zuverlässigkeit 
noch besser erfüllen zu können, suchen wir zur Unterstützung  
unseres Vertriebsteams

in Teilzeit (25 - 30 h) einen

Personaldisponent/
Zustellerbetreuer (m/w/d) 

Die Aufgabenschwerpunkte:
• Betreuung und Koordination unserer Zeitungsboten vor Ort
•  Aktive Akquise neuer Zusteller und beurteilung von
 Bewerbungen
•  Schaffen von vertraglichen Grundlagen für Neueinstellungen
• Bearbeitung von Reklamationen
•	 Interne	Auftragsabwicklung	und	Koordination	des	Workflows
 von Druckerei bis zur Zustellung
• Unterstützung unseres Vertriebsteams im Bereich Beilagen-
 abwicklung und Disposition

Der ideale Bewerber m/w/d
•  ist zuverlässig, kontaktfreudig und kommunikativ
•  ist engagiert, belastbar und zeigt Durchsetzungsvermögen
•  besitzt gute PC-Kenntnisse (insb. Word und Excel)
•  hat einen Führerschein der Klasse B

Wir bieten:
•  eine umfassende Einarbeitung in alle relevanten Themen
 rund um den Vertrieb
•   eine interessante und abwechslungsreiche Tätigkeit in
 einem dynamischen Team und einem Unternehmen
 mit starkem Wachstum
•   Möglichkeit zum mobilen Arbeiten
•   Jobrad u.v.m.

Interessiert?
Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbung   
mit den üblichen Unterlagen an:

Geschäftsführung, Christian Zenk
LINUS WITTICH Medien KG
Peter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim

Gerne auch per E-Mail an: c.zenk@wittich-forchheim.de

für unser Team.
Jetztbewerben

JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe

FÜR DIE TAGESPFLEGE (BUS)

FAHRER MWD

✔ Freundliches Arbeitsumfeld  ✔ Arbeit mit älteren Menschen
✔ geregelte Arbeitszeiten, keine Sonn- und Feiertage 

✔ geringfügige Beschäftigung  ✔ Führerschein B notwendig

Mail: michael.albrechtsberger@nolte-pflege.de

HAMMELBURG

Herr Michael Albrechtsberger JETZT 
BEWERBEN!

Tel.: 0160 5300190 
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Stabile Stütze im Portfolio
-ANZEIGE- (djd-k). Die globalen 
Finanzmärkte sind von Unsicher-
heit und Volatilität geprägt. Pri-
vatanleger fragen sich, in welche 
Richtung sich die Märkte entwi-
ckeln werden. In diesem Zusam-
menhang lohnt sich ein Blick auf 
alternative, nicht börsengehan-
delte Anlagen:
- Für professionelle Investoren 
spielen diese Anlagen längst eine 
große Rolle. „Sie bieten nicht nur 
eine Diversifikation des Portfo-
lios, sondern auch stabile Erträge 

und langfristige Renditechan-
cen“, so Roman Lutz, Leiter des 
Geschäftsfeldes Capital Solutions 
bei der Allianz Lebensversiche-
rung
- Solche Anlagen sind für Pri-
vatanleger oft schwer zugänglich. 
Die Allianz als einer der weltweit 
größten Finanzinvestoren hat Zu-
gang zu diesen Investments und 
kann ihren Kunden Konditionen 
bieten, die Privatanlegern sonst 
meist verschlossen sind.

Kreuzworträtsel  I  Sudoku

 Rätsel Spaß 

Parkinson: Wenn Tabletten nicht 
mehr reichen

-ANZEIGE- (djd-k). Bewegungs-
probleme, Zittern, Steifheit: 
Parkinson-Symptome lassen sich 
anfangs gut mit Tabletten be-
handeln. Doch deren Wirkung 
lässt mit der Zeit nach. Wann 
eine nicht-orale Folgetherapie 
angezeigt ist, lässt sich mit der 
5-2-1-Regel erkennen: Wenn man 
fünfmal am Tag mehrere Parkin-
son-Medikamente einnimmt und 
trotzdem täglich insgesamt zwei 
Stunden schlecht beweglich und 
eine Stunde überbeweglich ist, 

stößt die orale Therapie an ihre 
Grenzen, mehr unter www.par-
kinson-check.de. Als Folgethera-
pie stehen die tiefe Hirnstimula-
tion oder Medikamentenpumpen 
zur Verfügung, die Wirkstoffe in 
den Verdauungstrakt oder unter 
die Haut bringen. Eine Pumpen-
therapie war auch der Game-
changer bei Brigitte (70), die heu-
te wieder reisen und tanzen kann: 
„Die Pumpe hat mir Lebensquali-
tät zurückgegeben.“
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FamiLINUS

Zum Ausmalen

Die Geschichte vom Nikolaus
Vor langer Zeit, vor mehr als 1.600 Jahren, lebte 
in der kleinen Hafenstadt Myra (im heutigen 
Türkei) ein Mann namens Nikolaus. Er war der 
Sohn reicher Eltern, die ihn gut behandelten und 
ihm alles gaben, was er zum Leben brauchte. 
Doch Nikolaus war anders als viele Menschen, 
die im Wohlstand aufwachsen: Er konnte es 
nicht ertragen, andere leiden zu sehen.

Als Nikolaus noch jung war, starben seine 
Eltern, und er erbte ein großes Vermögen. Doch 
statt davon reich zu leben, beschloss er, sein 
Geld den Armen zu schenken. Und er tat es auf 
eine besondere Art: heimlich, damit niemand 
ihm danken musste und damit niemand sich 
schämte, Hilfe anzunehmen.

Der Nikolausbrauch ist ein traditioneller 
Brauch am Vorabend des 6. Dezember, 
bei dem Kinder ihre geputzten Schuhe 
oder Stiefel vor die Tür stellen, um sie vom 
Nikolaus mit Süßigkeiten, Nüssen und klein-
en Geschenken füllen zu lassen.

KI generiert

KI generiert

stock.adobe.com - Free1970

stock.adobe.com - Sabina Schaaf 
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Handwerksleistungen und Energieberatung

Wir wünschen allen unseren 
Kunden, Freunden und Bekannten

frohe Weihnachten und 
ein gutes neues Jahr.

BERATUNGSTERMINE NACH VEREINBARUNG

Bad Kissingen                  0971    - 730 730

OPEL FRONTERA
EU-TAGESZULASSUNG

Der neue Opel Frontera - Mutig.
Modern. Elektrisch.

 Seit 40 Jahren Ihr verlässlicher Opel Partner 
Hammelburg                   09732 - 91 91 0

sofort verfügbar & stark reduziert
Jetzt Probe fahren!

Markantes, robustes
Exterieur

Digitales Pure Panel Cockpit

Viel Platz für Familie,
Abenteuer und Alltag

What’s App                       09732 - 91 91 0

Erhältlich als Mild - Hybrid 
oder 100 % elektrisch

97786 Motten • Tel. 09748/9119-0 • www.herbert-holz.de

TÜREN • BAUHOLZ
FUSSBÖDEN • HOBELWARE
PLATTEN • HOLZPELLETS 
HOLZBRIKETTS

97786 Motten • Tel. 09748/9119-0 • www.herbert-holz.de

TÜREN • BAUHOLZ
FUSSBÖDEN • HOBELWARE
PLATTEN • HOLZPELLETS 
HOLZBRIKETTS

97786 Motten • Tel. 09748/9119-0 • www.herbert-holz.de

TÜREN • BAUHOLZ
FUSSBÖDEN • HOBELWARE
PLATTEN • HOLZPELLETS 
HOLZBRIKETTS

Gleich in Ihrer Nähe: die Schülerhilfe!

In Zukunft
bessere Noten

Motivierte und erfahrene Nachhilfelehrer/-innen

Individuelle Förderung der Kinder und Jugendlichen

Regelmäßiger Austausch mit den Eltern

Lassen Sie sich beraten:

09732-19418

Hammelburg • Bahnhofstraße 16 • Tel. 09732-19418
www.schuelerhilfe.de/hammelburg

Fo
to

: A
do

be
 S

to
ck

 / 
w

et
zk

az

www.wittich.de

Mit uns immer ein 
VOLLTREFFER


