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Hammelburg, den 05.08.2026

Mehrgenerationenpark Hammelburg wird feierlich erdffnet

Ein Tag voller Bewegung, Begegnung und Mitmachaktionen fur die ganze
Familie

Am Samstag, 19. September 2026, wird der neue Mehrgenerationenpark
Hammelburg offiziell erdffnet. Nachdem bereits im vergangenen Jahr die Bike-
Strecke eingeweiht wurde und sich seitdem grol3er Beliebtheit erfreut, steht
nun die gesamte Anlage allen Burgerinnen und Burgern aller Generationen zur
Verfugung.

Die offizielle Eréffnung beginnt um 11:00 Uhr mit der BegrufSung durch die
politischen Vertreter sowie dem feierlichen Banddurchschnitt.

Ab 12:00 Uhr startet das abwechslungsreiches Programm fur alle
Generationen. Zahlreiche Vereine und Partner prasentieren die vielfaltigen
Moglichkeiten des Parks und laden zum Mitmachen ein.

FUr das leibliche Wohl sorgt der TV/DJK Hammelburg. Die Parkour-Abteilung
zeigt u.a., welche Moglichkeiten ein Teil der neuen Bewegungsgerate bietet
und gibt spannende Einblicke in ihre Sportart.

Ein besonderes Highlight: Vertreter des Gerateherstellers werden ebenfalls vor
Ort sein. Sie erklaren die einzelnen Bewegungsstationen, geben Tipps zur
richtigen Nutzung und beantworten Fragen. Naturlich darf auch jeder selbst
aktiv werden und die Gerate ausprobieren. Wer weif3 - vielleicht startet hier ja
der nachste Ninja-Profi aus Hammelburg?

Wer neue Bewegungsangebote kennenlernen mochte, ist bei der VHS
Hammelburg genau richtig. Sie bietet zwei kostenlose Schnupperkurse an:
Yoga meets Krafttraining und Cardiotraining fur Sie und Ihn. Der
Mehrgenerationenpark wurde bewusst fur Menschen jeden Alters und mit
unterschiedlichen Bedurfnissen konzipiert. Neben sportlichen
Herausforderungen finden sich zahlreiche Bewegungsangebote speziell fur die
altere Generation. Viele der Stationen sind zudem barrierearm



beziehungsweise rollstuhlgerecht gestaltet, sodass moglichst viele Menschen
den Park aktiv nutzen kénnen.

Fur eine gemutliche Kaffeepause sorgt die Steuerungsgruppe Fairtrade Town
Hammelburg, wahrend HAB Events den Nachmittag musikalisch begleitet.
Aktuell arbeiten die Organisatoren an einem weiteren besonderen Highlight
fur den Eréffnungstag. Was genau geplant ist, wird in den kommenden
Wochen bekannt gegeben. Aktuelles finden Sie auf unserer Homepage.
www.hammelburg.de

Der Mehrgenerationenpark soll kiinftig ein lebendiger Treffpunkt fur alle
Generationen sein - zum Sport treiben, Begegnen und gemeinsamen Erleben.

Weitere Vereine, Fitnessstudios, Organisationen oder Unternehmen sind
herzlich eingeladen, sich mit Mitmachaktionen, Vorfuhrungen oder
Schnupperangeboten an der Eroffnung zu beteiligen. Wer Interesse hat, kann
sich gerne beim Bauamt der Stadt Hammelburg (bauen@hammelburg.de)
oder beim Verein fur Wirtschaft und Stadtmarketing Hammelburg
(stadtmarketing@hammelburg-erleben.de) melden.
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